Спортивное развлечение «Подарите шубку зайчику»
Цель: формирование положительного настроения от занятия физической культурой.
Задачи:
 1. Совершенствовать двигательные умения и навыки детей.
2. Формировать правильную осанку, укреплять здоровье детей.
Ход мероприятия:
Дети под веселую музыку заходят в спортивный зал, становятся в круг. В зал входит Зайчик. 
Ведущий: Ой, ребята, глядите, кто это к нам в гости прибежал? Здравствуй, Заинька! А почему ты такой грустный?
Зайчик: Здравствуйте! Я шубку потерял… У нас, у зайцев, шубки две, одна белая – ее мы зимой носим, а другая серая, ее мы летом одеваем. Уже весна на носу, переодеваться надо, а я ее найти не могу.
Ведущий: Зайка, не переживай, мы тебе поможем шубку найти, правда, ребята? По лесу походим и обязательно ее найдем. Но чтобы в лес отправиться, нужно сначала размяться.
Я иду и ты идешь — раз, два, три. (Шагаем на месте.)
Я пою и ты поешь — раз, два, три. (Хлопаем в ладоши.)
Мы идем и мы поем — раз, два, три. (Прыжки на месте.)
Очень дружно мы живем — раз, два, три. (Шагаем на месте.)
1.  «Веселый мяч»
Ребенок идет до ориентира, подбрасывает мяч вверх и ловит двумя руками, обратно бегом, передает эстафету.
2. Ведущий: А теперь нам необходимо найти круги, которые можно было бы покатить. Как вы думаете что это? (ответы детей).
«Эстафета с обручами»
Ребенок катит перед собой обруч до ориентира и идет обратно, передает эстафету.
3. Ведущий: Ребята, есть еще мячи, которые умеют прыгать – это… (ответы детей).
«Веселые наездники»
Прыжки до ориентира и обратно на мячах - хоппах.
4.  По 2 обруча лежат на равном расстоянии от каждой команды. По сигналу первый участник из команд бежит и продевает через себя обручи. Обегает стойку и касанием руки передаёт эстафету следующему участнику.
5.  «Не урони мешочек». Представители команд кладут на голову мешочки с песком. Их задача – пройти до линии флажка, не уронив мешочек и вернуться обратно по гимнастической скамейке, сохраняя равновесие. Мешочек придерживать рукой не разрешается.
6.  «Весёлый мяч». Дети команд ведут правой рукой мяч, отбивая его о пол до флажка и вернувшись назад, передают мяч следующему игроку
Ведущий: Да вот же она! Какая красивая у тебя, зайчик, шубка!
Зайчик: Спасибо вам, что помогли мне пропажу найти!
Ведущий: И тебе спасибо, зайка, что с нами по лесу погулял. А сейчас нам уже пора в свою группу. Но мы обязательно еще зайдем к тебе в гости! До свидания, зайчик!

