
Мастер-класс для родителей 

 «Изготовление нестандартного оборудования для развития дыхания» 

(Крокодилы из втулки от туалетной бумаги) 

 

Цель: вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ посредством 

мастер-класса. 

Задачи:  

 Научить родителей изготавливать «крокодила» из втулки от туалетной 

бумаги. 

 Развивать технические навыки работы с бумагой, клеем. 

 Воспитывать желание развивать речевое дыхание с помощью 

нетрадиционного оборудования. 

 Формировать навык сохранения и укрепления собственного здоровья и 

здоровья детей. 

Ход: 

Добрый вечер уважаемые родители! Сегодня мы собрались на мастер-

классе, тема которого «Изготовление нестандартного оборудования для 

развития дыхания». Все вы знаете, что для сохранения и укрепления 

здоровья,  дыхание играет очень важную роль. Почему? Дети дошкольного 

возраста часто подвержены заболеваниям, передающихся воздушно-

капельным путем. основные заболевании-ОРЗ, ОРВИ, заболевания органов 

дыхания. Как вы думаете почему? 

Дыхательная система ребенка еще не совершенна и до конца не 

сформирована. Поэтому очень важно научить ребенка правильно дышать.  

Как вы думаете, ест ли правила правильного дыхания? Как необходимо 

дышать? Вдыхать воздух необходимо через нос, выдыхать через рот. Давайте 

с вами подышим.  

Чтобы научить ребенка правильно дышать, необходимо его 

замотивировать. Это можно сделать с помощью разных игр, атрибутов для 

дыхания, которые легко можно изготовить собственными руками. 

Сегодня мы с вами научимся изготавливать крокодила. 

 

 
 



 Для того, чтобы сделать вот таких 

симпатичных крокодилов из пустых 

рулончиков от туалетной бумаги, вам 

понадобится: 

- два рулончика (по одному на каждого 

крокодила), 

- распечатанные шаблоны (их можно 

будет скачать внизу), 

- ножницы, клей и краски. 

  

 Крокодилов будет два. У одного хвост 

стоит вертикально, как на этой 

фотографии справа. 

  

 У второго крокодила хвост 

прикреплен горизонтально.  

  

 Самое сложное - это собрать пасть. 

Она состоит из 5 деталей.  

  

 Вот так она должна выглядеть. 

  



 Это просто крокодил в сборке после 

покраски. 

   

А это шаблоны.  
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Сейчас, предлагаю вам подойти к столу и взять необходимые шаблоны. 

Обвести их на бумаге карандашом, вырезать, склеить. После окончания 

работы вы представите своих крокодильчиков. (выполнение работы). 

У вас получились замечательные крокодилы. Вы им дали имена? Какие? 

А теперь давайте поиграем с ними, подуем.  

Нравятся вам крокодилы? Легко ли вам было их изготовить? Как вы 

думаете, полезны ли их использовать для развития дыхания и укрепления 

здоровья детей? 

Наш мастер-класс подошел к концу. Понравился ли он вам? Какие 

эмоции вы испытали в процессе изготовления крокодильчика. Что вам 

понравилось? Что не понравилось? Ну а я прощаюсь с вами, до новых 

встреч! 
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